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ท่ีมา  :   คลินกิวัณโรค    กลุมงานอายุรกรรม 



 
โรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ 

 
แนวทางปฏิบตัิสําหรับ TB Coordinator   ในการรับขึ้นทะเบียนผูปวยวัณโรค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รับผูปวยที่ไดการวินจิฉัยวาเปนวณัโรคจาก OPD หรือ WARD 

1. ใหสุขศึกษาเกีย่วกับวณัโรคแกผูปวย  โดยอาจใหเปนกลุมหรือรายบุคคล  โดยเนนถึง 
1.1 ธรรมชาติของวัณโรค 
1.2 ความสําคัญของการการรักษาอยางสม่ําเสมอ  การกินยา 
1.3 อธิบายถึงการปองกันการแพรกระจายของโรค  การใชผาปดปาก  จมกู  การทําลายเสมหะ 

การกินยารักษาอยางสม่ําเสมอเพื่อใหหายขาด  ทานยาเพียง  1  เดือนตอเนื่องกัน โรคกไ็มติดตอแลว
การรับประทานอาหาร  การออกกําลังกาย 

1.4 คาใชจายตาง  ๆ  ฟรี 
2. ใหความสําคญัถึงการรักษาอยางตอเนื่อง  และความสําคญัของวิธี  DOTS 

2.1 สอบถามสถานที่อยู  สถานที่ใกลเคียง  เบอรโทรศัพท  สถานที่ติดตอได 
2.2 เลือกศูนยแมขายที่สะดวกทีสุ่ด  ในกรณีผูปวยสมัครใจที่จะรับการรักษาที่ศูนยใกลบาน 
2.3 อธิบายถึงวิธีการทํา  DOTS  ดวยตัวเองหรอื  โดยญาติใกลชิดและความสําคัญของการทํา DOTS 
 

นัดเขา  คลินิกวัณโรค  + ลงทะเบียนผูปวยวัณโรค 

 
 
 
 
 
 



แนวทางการรกัษาผูปวยวัณโรคในโรงพยาบาลเจริญกรุงประชารักษ 
 
 
 
 
 

วินิจฉัยเปนวัณโรค 

ในและนอกปอด 

Clinic วัณโรค 
OPD เด็ก 

OPD / หอผูปวย 

ใหยารักษาวัณโรคเบื้องตนที่ OPD 
หรือ เร่ิมใหการรักษาที่หอผูปวย 

ตรวจสอบศูนยฯ ใกลบาน + เขียนใบสงตวั
ไปศูนย ฯ ใกลบานและสงให 

สุขศึกษาโดยเจาหนาที่ TB Coordinator 

แจงเจาหนาที่ TB   Coordinator 
ลงทะเบียนวณัโรค + ใหสุขศึกษา 

แนะนําการทํา DOTS  +  นัดเขา  Clinicวัณโรค 

ผูปวยเดก็ 

อายุ < 15 ป 

ผูปวยผูใหญ อาย ุ > = 15 ป 

ผูปวยสะดวกที่จะรักษา และ  F/U ที่ โรงพยาบาล

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ  : 
-  การทํา DOTS  โดยใหผูปวยทําเองที่บานโดยการกํากับตนเอง  หรือ ญาติผูปวยเปนคนกํากับ 

            - TB  Coordinator  จะอยูประจําที่หองตรวจโรคระบบทางเดินหายใจ  ช้ัน 4 
 

แนวทางปฏิบัติตอผูปวยวัณโรคในคลินิกวัณโรค  เมื่อตองการที่จะสงตัว 
ผูปวยไปรับรกัษาจากศูนยบริการสาธารณสุขใกลบาน 

1. สอบถามความสมัครใจของผูปวยในการรับบริการจากศูนยบริการสาธารณสุข 
2. ถาผูปวยแสดงความประสงคที่จะไปรับรักษาที่ศูนยบริการสาธารณสุขใกลบานใหสงตัว 

ผูปวยพรอม OPD CARD  ไปพบเจาหนาที ่(TB Coordinator) เพื่อทีจ่ะตรวจสอบวาผูปวยสะดวกทีจ่ะ 
ไปรับการรักษาที่ศูนยบริการสาธารณสุขที่ใกลเคียงที่สุด 

3. เมื่อทราบที่ตั้งของศูนยฯที่จะไปรักษา  แพทยจะเขยีนใบสงตัวไปถึงศูนยฯนั้น ๆ  เพื่อให 
ผูปวยถือติดตวัไปพบแพทยที่ศูนยฯนั้น    พรอมทั้งจายยารักษาวณัโรคใหกับผูปวยไปเปนระยะเวลา   
2  สัปดาห 


